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Kdyz uz dluzim...

(Jakmile ocekavate problémy se splacenim nebo jste jiz v prodleni se splatkami...)

Dluznik, ktery neplni, si musi uvédomit, Ze je to on, kdo poruSuje své zadvazky a nikoli véfitel.
Veéftitel neni povinen ptihlédnout k okolnostem, pro které nemutze dluznik platit.

Vétsina dluznikd ma vice pajcek. Proto je vhodné si vypracovat seznam véfitela a zjistit, komu
a jaké Castky vlastné dluzim, a jakou ¢ast dluhu jsem jiz Gspésné splatila.

Jakmile ocekavate, ze na dalsi splatku jiz nebudete mit, pak o stavu své financni situace co
nejdiive uvédomte vétitele a domluvte s nim feSeni. Napiiklad mlizete zkusit vyjednavat o
odlozeni/snizeni splatek, odpusténi pokut ¢i urokii. Miizete pozéadat o rozlozeni splatek na delsi
Casové obdobi, ¢imz dojde ke snizeni vySe splatek. Pokud jsou divody, kvili nimz nejste
schopni splacet své finan¢ni zdvazky ryze docasné, mlzete pozadat véfitele o odklad splatek.

v v

Véritel ovSsem nema povinnost vyjit Vasi zadosti vstfic.

Neignorujte dopisy od véfiteld, snazte se s nimi komunikovat a zabranit soudnimu vymahani
(dluzna ¢astka naroste o naklady soudniho fizeni, ptipadné o naklady na exekuci).

Zjistéte stav Vaseho dluhu (zda jiz neni pfedan vymahaci spolecnosti, vymahan soudni cestou
¢i exekutorem). Od veétitele miizete pozadovat, aby Vam sdélil aktudlni vysi Vaseho dluhu
vcéetné urokl. Véfitel je povinen Vam tyto informace sdélit.

Reste prioritni dluhy. Dullezitost dluhu neuréuje velikost dluzné Eastky ani doba nebo vyse
nedoplatku, ale skute¢né dusledky pravnich krokd, které proti Vam muze véfitel podniknout.
Prioritni dluhy jsou takové zavazky, jejichz uhrazeni by mohlo vést naptf. ke ztraté
bydleni/vazb¢ apod. (napt. dluh n ndjemném, dluzné vyzivné, dluh na elektting).

Udg¢lejte si soupis veskerych pravidelnych i nepravidelnych ptijmut a vydaji véetné nakladt na
bydleni a dal$i zavazky a zjistite pfipadnou finanéni ¢astku, ktera Vam zbyde Kk vyrovnani
dluhd. Nejprve musite zjistit, kolik redln¢ muizete véfiteliim pii jednani nabidnout. Pravidelné
rodinny rozpocet aktualizujte podle zmén ve Vasich piijmem a vydajich.

Peclivée si hlidejte splatkovy kalendar (diilezité je datum pfijeti platby, nikoliv jeji odeslani),
veSkera potvrzeni o splatkach, veSkeré doklady a korespondenci s uschovejte. Pti zasilani
splatek prostfednictvim sloZenky uved’te do ti€elu platby ,,na jistinu“, aby zaslana ¢astka byla
pouzita na uhrazeni jistiny (samotné¢ho dluhu) nikoliv rokl a dalSiho ptislusenstvi dle §330
Obchodniho zékoniku. SniZujete tak dluh, ze kterého jsou troky vypocteny.

Pokuste se zvySit pfijmy a snizit vydaje. Vytad'te nebo alespoii snizte na minimum nepotifebné
vydaje (poplatky za telefon, TV, internet apod.).

SniZeni vydaji
e KdyzZ jdete néco koupit, zvazte, zda véc opravdu potiebujete
Drzte se piredem ptipraveného seznamu, kupujte pouze za hotové; pokud si néco
nemizete dovolit, nasetfete si na to
Neustale aktualizujte sviij rodinny rozpocet a snazte se podle n¢j Zit
Vytvofte si finan¢ni rezervu na nepravidelné platby a mimofadné naklady
Zacnéte spofit 1 malé ¢astky
Kontrolujte vypisy z bank, ved’te si osobni U€etnictvi
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ZvySeni prijmi

e Ziskani daliiho zamé&stnani — prace na &asteény uvazek, brigada na DPP nebo DPC

¢ Finan¢ni pomoc v radmci rodiny

e Podpora v nezaméstnanosti

e Socialni davky

e Daii z piijmu — ovéite si, zda Vam FU nema vratit dai

e Piispévky dospélych déti na vydaje domacnosti a jejich piivydélek

e Dalsi moznosti — napt. prondjem nepotiebného pokoje v byté/domé apod. Nevlastnite
néco, co by bylo mozné prodat? Uvédomte si, Ze vytézek dobrovolného prodeje byva
zpravidla podstatné vyssi nez cena, kterd je dosazena v ramci nuceného prodeje
V ramci exekuce.

Je ti‘eba dosahnout toho, aby prijmy byly vyssi nez vydaje, protoze jediné tak mate Sanci
dluh uhradit.

Své dluhy konsolidujte — nékteré banky nabizeji konsolidaci, coz prakticky znamena shrnuti
vSech zavazkl do jednoho, ¢imz platite pouze jednu ptjcku, Casto se splatky snizi a platite
naklady na vedeni pouze jediného uctu. Konsolidace je poskytovana vétSinou lidem, kteti
jesté nejsou v prodleni se splacenim. Jedna se o sluzbu, tudiZ neni pravé vymahatelna a zalezi
pouze na bance/spolecnosti, zda Vam ji poskytne.

Pokud to neni nezbytné nutné, neméjte vice dluhti a nebud’te rucitelem dalSich ptjcek.
Neberte si dalsi piijéky na uhrazeni predchozich dluhi!

Obvyklym ptipadem bohuzel prave je, ze klient tzv. vytlouka ,,klin klinem*, pti¢emz si
penize vypujcuje za stale vyhodnéjSich podminek. Misto toho, aby jeho zadluzeni
klesalo,dramaticky nartistd. Sdm sebe tak vlastn¢ zazene do kouta. Nakonec mu uz nikdo
nepljci a jeho vétitelé se zaCnou dirazné doméhat svych prav.

Vyjednavani s vériteli

e Zacnéte vyjednavat jeSté predtim, neZ se dostanete do prodleni se splacenim

e S véfiteli miZete jednat osobné, telefonicky nebo pisemné, ovSem vZdy trvejte na tom,
aby Vam véfitel dohodu pisemné potvrdil. O kazdé zméné napft. vySe splatek, ne které
se s véfitelem dohodnete, uzaviete pisemnou dohodou, Ustni pfislib véfitele nestaci

e Vzdy odpovidejte na dopisy nebo soudni obsilky véfitelt ve stanovenych lhiitach,

sdé€lte jim pozadované informace

Dopisy vétiteliim zasilejte doporucené a vzdy si uchovavejte kopii

Nenabizejte veskeré své finan¢ni prostredky jednomu véfiteli

Zaénéte vyjednavat o dluhu, ze ktery bezprosttedné hrozi pravni postih

Dbejte, abyste ke vSem platbam méli potvrzeni, abyste popt. mohli dokdzat, ze jste

platbu provedli. Kazda dohoda s vétitelem musi byt pisemné potvrzena. Doklady

pecliveé uschovejte.

e Zacnéte platit 1 kdyz véfitel nesouhlasi s Vasi pocatecni platbou (snizujete
nedoplatky), je dilezité platit pravidelné, byt’ malé castky. Pamatujte si, Ze vétitelé
preferuji spiSe malé pravidelné ¢astky nez vétsi nepravidelné platby, které pro Vas
budou téZko zvladnutelné. I kdyz uz bylo proti Vam zahdjeno fizeni, nikdy neni pozdé
nabidnout urcité feseni a dohodnout se.

e Dohodnutou vysi splatek vzdy zaznamenejte do rozpoc€tu, abyste Vy a Vasi véfitelé
veédéli aktudlni finanéni situaci. O zméné financni situace vZdy informujte véfitele.

~r o

e Nesd¢lujte informace o svém uctu nebo dalsi udaje jinym osobam nez vetitelim.
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e Nepoddavejte se tlaku ze strany vétiteld, ze musite zaplatit vic, nez mizete, je
dualezité, abyste jednou zahajené platby nepterusili. Pokud nebudete schopni plnit
castky de dohody, u véfitelt tim ztratite divéryhodnost.

o V¢titele vzdy informujte, napt. pti zméné bydliste, telefonniho ¢isla

Co nedélat =

e Neignorujte problémy, samy od sebe nezmizi

e Nevzdavejte pokusy o dohodu s Vasimi véfiteli, kdyz je jedndni S nimi obtizné a
odmitaji VaSe pocatecni navrhy

e Nenechte se pod tlakem nebo dobrovolné vmanipulovat do slibti, které nemutzete
spinit

e NepUjcujte si penize na splaceni strasich dluhi (zejména se to tyka kreditnich karet a
karet pro platby v obchodech)

Obvykly postup véritele, pokud jste v prodleni se splatkami
Vétsina vétitelll Vas nejprve upozorni na nezaplacené splatky pisemnymi upozornénymi, poté
Vs kontaktuje zastupce véfitele. Poté vétitel poda Zalobu k soudu. Vétitel neni povinen
zasilat upozornéni!

Vymahaci nemaji prava jako exekutor (nemohou zablokovat Gcet, srdzet z pfijmu, nejste
povinni je vpustit do bytu). S vymahaci jednejte pouze, pokud prokazi, ze maji pravo Vas
kontaktovat — plna moc véfitele nebo jim vétitel pohledavku postoupil. Pti jednani
s vymahacem je dobré mit svédky a pokud Vas za¢nou zastraSovat, mizete jejich jednéni
oznamit Policii CR.

Vézeni pro dluzniky?
Dluzit (byt v platebni neschopnosti), samo o sobé¢, trestné neni. OvSem existuji trestné ¢iny
dle trestniho zdkona, napt. zvyhodnovani véftitele, predluZzeni, uvérovy podvod.

Jak zodpovédné pristupovat k financim

o Pfemyslet o finan¢nim rozpoctu s ohledem na budoucnost

e Mit zabezpecené pravidelné platby (najemné, jizdné apod.)

e Mit rozpocet na dalsi vydaje (strava, sluzby, ...)

e Mit finan¢ni rezervu na mimotadné vydaje a situace (opravy, nemoc, ...)

e Zvazovat potiebnost a nezbytnost kupované véci - vét§i ndkupy promyslet pfedem

e Neptjcovat si, pokud neni jasné, jestli dokdzeme penize vratit

e Neuzavirat nevyhodnou smlouvu

e VSe si v klidu rozmyslet, precist, poradit se, overit si

o Hledat a vybirat z vice alternativ

e Vybirat diveéryhodny zdroj ptjcky

o Hlidat si, komu co platit, platit v§e v€as

o Kontrolovat si platby zdravotniho a socidlniho pojisténi, ptipadné vyzivného a dalSich
zakonnych povinnosti

o Neodkladat neptijemné situace Ci jednani, prebirat postu, komunikovat se soudem,
chodit k jednani.

o Pii pfestehovani zajistit, aby byla doru¢ovana posta, nahlasit vSude svoji novou adresu

Nedati-li se dle vyse uvedenych rad dluhy splacet, dluhy narGstaji, hrozi soudni nebo exekuéni
vymahani, pak zvazte vstup do oddluZeni.
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